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P&dejos gados pacientiem nakas izjust, ka veselibas apriipei trikst naudas. Saja joma valst tiek veiktas krasi atskirigas struk-
turalas reformas, kas vairs nespéj nodrosinat pat neatliekamas palidzibas snieg3anu Latvijas slimnicas. Ta ka valsti netiek no-
droinata un attistita kvalitativa ambulatora aprupe, daudzi ambulatoras aprupes pakalpojumi, pieméram, arstu specialistu
vizites, laboratoriskie un diagnostiskie izmeklgjumi, nav pieejami, krasi pieaug to pacientu skaits, kuriem ir nepiecieSama ne-
atliekama palidziba, kas atkariba no saslimsanas gadijuma valstij izmaksa dargak neka ambulatori sniegtais pakalpojums.

Lai samazinatos to pacientu skaits, kuriem
ir nepiecieSsama neatliekama palidziba, ne-
piecieSama pacientu brivpratiga veselibas
apdrosinasana. Ta sedz gan plasa spektra
ambulatoros, gan stacionaros pakalpoju-
mus. Arstniecibas pakalpojumus ir iespé-
jams sanemt gan apdrosinataja noteiktajas
arstniecibas iestadés, ar kuram ir noslégts
ligums par pakalpojumu sniegsanu ap-
drosinasanas programmas ietvaros, gan
arl pacienta izvélétajas iestadés. Galvenais
nosacijums — lai apmekléjama arstniecibas
iestade batu sertificéta un iegadata veseli-
bas apdrosinasanas programma paredzétu
segt $adu pakalpojumu.

Brivpratiga veselibas apdrosinasana pa-
cientiem dod iespéju izvéléties arstu specia-
listu, augsti kvalificétu specialistu (docentu,
profesoru) konsultacijas ar vai bez gimenes
arsta nosatijuma, arstéjosa arsta vai masas
majas vizites, veikt arstéjosa arsta nozimétos
laboratoriskos un diagnostiskos izmekléju-
mus un negaidit rinda péc nepiecieSama
pakalpojuma, ko nosaka arstniecibas iesta-
des péc tam pieejamam kvotam, kas atvé-
létas budzeta konkrétam pakalpojumam.
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Valsti konkrétam mediciniskajam pakalpo-
jumam ir noteiktas rindas katra arstniecibas
iestadé, uz doto bridi vél nav vienotas datu
bazes, kas, pacientam izvéloties nepieciesa-
mo pakalpojumu, autu izvéléties arstniec-
bas iestadi, kura ir vismazakas rindas.

Ta ka valsts vairs nespé&j nodrosinat me-
dicinas pakalpojumu pieejamibu lielai dalai
valsts iedzivotaju, svarigi
nodrosinaties ar veselibas
apdrosinasanas polisi, lai
sanemtu  nepiecieSamo
medicinisko palidzibu, pa-
radoties pirmajiem veseli-
bas pasliktinasanas simp-
tomiem, lai slimibas netik-
tu ielaistas un konstatétas
to pédéjas stadijas.

Veselibas apdrosinasa-
na nodrosina pacientus
ar iespéju sekot savam
veselibas stavoklim un

laikus griezties pie arsta,
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paradoties pirmajiem saslimsanas simp-
tomiem, veicot izmekl&jumus un, ja nepie-
cieSams, rehabilitaciju, kas palielina iespéju
atrak stabilizet veselibas stavokli.

legadajoties veselibas apdrosinasanas
polisi, ir iespéja izvéléties apdrodinajuma
summu (apdrosinasanas liguma noteikta
naudas summa, kas, iestajoties apdrosina-
$anas gadijumam, apdrosinasanas perioda
laika tiek izmaksata atbilstosi apdrosinasa-
nas programmai) un pasrisku (apdrosina-
$anas polisé noradita zaudéjuma dala, kas
izteikta naudas summa vai procentos un
ko, iestajoties apdrosinasanas gadijumam,
sedz apdrosinata persona). Veselibas ap-
droSinasana ir spéka 24 stundas diennakti.
Darbibas teritorija ir Latvija.

Veselibas apdrosinasanas polisi iespé-
jams papildinat ar kritisko saslimsanu ap-
droSinasanu. Kritisko saslimSanu apdrosi-
nasanu var iegadaties ari atseviski. Ta ir pa-
redzéta ka apdrosinasana izdzivosanai un
paredz apdrosinasanas atlidzibas izmaksu,
lai persona, kas saslimusi ar kadu no kritis-
kam slimibam un izdzivojusi, varétu par
izmaksatajiem finansu lidzekliem veikt ne-
piecieSamo arstésanos. Kritisko saslim3anu
apdrodinasana pasarga apdrosinato un
vina gimenes loceklus no neparedzétiem
izdevumiem, kas nepiecieSami, lai varétu
uzsakt arstésanos.

Kritisko saslim$anu apdrosinasana pa-
matapdrosinamie riski ir: vézis, miokarda
infarkts, insults, paralize, Laima slimiba, HIV,
kas ieguts, parlejot inficétas asinis, multip-
1a skleroze. Kritiskas saslimsanas apdrosi-
nasanai ikviens var izvéléties sev vélamo
apdrosinajuma summu un apdros$inasanas
programmu. Kritiskas saslimsanas apdrosi-
nasana ir spéka 24 stundas diennakti. Dar-
bibas teritorija ir visa pasaule. B



